
 

 

 
 
 
 

   

牧者心聲 二○一二年六月十七日 
謝謝爸爸，看顧養活我 陳德晶傳道 

父親節快樂！父親節理應大事慶祝，但有不少人認為母親節比父親
節重要，母親較父親更價得表揚。然而，聖經非常重視父親，更以天上
的父親來形容神自己，而且很具體和立體地描述父親的性格和作為，
如：憐恤（詩一零三 13）、保護（詩八十九 26）、賜福（太五 45）、看
顧（詩二十七 10，六十八 5）、養活（太六 26）等等。這些我們都認識，
不過往往都不覺神如此對自己，到底神是否真像聖經所形容的？  

 讓我以自己爸爸養活一家為例。他是建築判頭，自少家人常說他
很利害，為了家庭日做晚做起了不少高樓大廈，但我完全不覺他有甚麼
了不起。在家中只見溫文寡言的爸爸，我不信他能言善辯管理下屬。另
方面，我眼前只有媽媽在家辛勞工作和打理家務，相反爸爸只懂睇電
視、下棋和參與球類活動，我總不信只識玩樂之人能揹起整頭家。直至
我長大了，有機會路經爸爸所建的大廈，加上母親常數當年，我用心察
看聆聽，才相信爸爸為了專心養活我們，在外裡默默耕耘、辛辛苦苦、
擔驚受怕、積勞成疾。同樣，天父確實養活我們，只是我們存著一點故
我想法，亦從沒有細心察看他的工作，並相信他所作。  

馬太福音六章 25~26 節：「所以我告訴你們，不要為生命憂慮吃甚
麼，喝甚麼；為身體憂慮穿甚麼。生命不勝於飲食麼？身體不勝於衣裳
麼？你們看那天上的飛鳥，也不種，也不收，也不積蓄在倉裡，你們的
天父尚且養活牠。你們不比飛鳥貴重得多嗎？」這裡的「種」、「收」、「積
蓄」顯示工作是為了明天生活所需，帶來生活的安全感。但我們容易誤
將安全感建基於可以控制的事物上，如食物和衣裳，最終卻受到這些事
物的操控，加增自己憂慮，更阻礙我們看見和相信天父養活自己。唯有
我們將眼光重置於造物主，相信這位供應的天父，憂慮才能放下。今天
是福音主日，我特別邀請仍不是信徒的你，今天放眼看天父在你自己和
周圍的工作，嘗試相信這位看顧養活我們眾人的主。   
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二○一二年教會主題： 

見證基督．祝福社群 使命宣言：活出使人作門徒的生命 

本月金句：耶穌又對眾人說：“若有人要跟從我，就當捨己，天天背起他的十字
架來跟從我。因為，凡要救自己生命的，必喪掉生命；凡為我喪掉生命的，必救了生
命。人若賺得全世界，卻喪了自己，賠上自己，有甚麼益處呢？"   (路加福音 9:23-25) 


